Poder Mental en 7 Minutos

Entrena tu visualizacion para la gloria
;Sabias que los campeones primero
ganan en su mente antes de subir al
ring? Este pack exclusivo de audios
premium te da Ia ventaja mental que

necesitas.

Poder Mental en 7 Minutos no es solo un
pack de audios; es tu coach mental
personal. Diseinado para hoxeadores, estas
visualizaciones guiadas te ayudaran a
activar tu calma, confianza y enfoque en
cuestion de minutos, transformando tu
preparacion y tu rendimiento.

En solo 7 minutos, entrenas tu mente con la
misma intensidad con la que entrenas tu
cuerpo. Preparate para sentir el poder
mental que te acerca a Ila gloria que

imaginas.



5 Audios Practicos para tu Ventaja

Mental
Visualiza tu Victoria

Entra al ring con Ia certeza de que ya has
ganado. Preparate mentalmente para el
éxito y la gloria.

Recupera tu Foco

Iras un golpe fuerte, reconecta tu mente.
Minimiza el impacto y mantén Ia
concentracion en el combate.

Calma y Furia en el Ring

Encuentra Ila tranquilidad en el vestuario
para transformarla en una explosion de
energia controlada al salir.

Potencia tu Energia

Cada entrenamiento se vuelve una
oportunidad para cargar tu confianza y
motivacion al maximeo.

Libera Tension y Recarga

Después de Ia batalla, desconecta y recupera
tu equilibrio mental. Relaja tu mente y

cuerpo.



Cada audio de "Poder Mental en 7 Minutos"”
ha sido meticulosamente creado por un
especialista en rendimiento mental para
atletas de élite. Gon aios de experiencia en
Ia psicologia deportiva, el autor ha
ayudado a numerosos campeones a
dominar el arte de Ila visualizacion y a
alcanzar su maximo potencial.

Su metodologia se basa en principios
cientificos probados y en Ia comprension
profunda de las exigencias del boxeo, para
entregarte herramientas que realmente
funcionan en el campo de batalla mas

importante: tu mente.

No dejes tu éxito al azar. Invierte en tu
mente y experimenta la diferencia que hace

un entrenamiento mental consistente.



Recibiras el acceso a COMER PARA CRECER Gana Misculo
desde Cero '"Guia de Nutricion Basica para
Principiantes" por email. Podras acceder al contenido o
descargarlo a través de tu computadora, teléfono
celular, tablet o cualquier otro dispositivo digital

adecuado para ello.

También puedes acceder al producto comprado en este
pdf:

01 - Inicia sesion haciendo clic en Ia imagen de abajo

02 - Entraras a la pagina de introduccion del producto y
dale a “si quiero activar mi gloria”

03 - Completa los datos y acepta

click aqui

Y

\
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BODER MENTAL
EN 7 MINUTOS

ENTRENANDO LA VISUAL\ZACION DE PODER
PARA ALCANZAR LA GLORIA QUE IMAGINAS


https://go.hotmart.com/B104846650V
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